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Théorème de la puissance cinétique



𝑃 = 𝐹 ⃗ ⋅ 𝑣 ⃗

𝛿𝑊 = 𝐹 ⃗ ⋅ d𝑙⃗

𝑊𝐴𝐵 = ∫
𝐵

𝐴
𝐹 ⃗ ⋅ d𝑙⃗

d𝐸𝑐
d𝑡 = ∑ 𝑃ext Δ𝐸𝑐 = ∑ 𝑊ext
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Théorème de l’énergie mécanique



𝐹 ⃗ = −grad 𝐸𝑝

Une force est conservative ssi elle s’écrit comme un 
gradient.

Une force est conservative si son travail est 
indépendant du chemin suivi, ce qui équivaut à 

dire qu’elle s’écrit comme un gradient.

Δ𝐸𝑚 = 𝑊non conservatives

avec 𝐸𝑚 = 𝐸𝑐 + 𝐸𝑝. L’énergie mécanique se 
conserve en l’absence de forces non conservatives.

𝑊𝐴𝐵 = 𝐸𝑝(𝐴) − 𝐸𝑝(𝐵)

Le travail d’une force conservative ne dépend que 
des points initial et final.
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Théorème de la puissance mécanique
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Énergie potentielle gravitationnelle



𝐸𝑝 = 𝑚𝑔𝑧
d𝐸𝑚

d𝑡 = ∑ 𝑃non conservatives avec 𝐸𝑚 = 𝐸𝑐 + 𝐸𝑝. 
L’énergie mécanique se conserve en l’absence de 

forces non conservatives.

𝐸𝑝 = −𝒢︀𝑚𝑀
𝑟

𝐸𝑝 = 1
2
𝑘(𝑙 − 𝑙0)

2
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Position d’équilibre et stabilité



Équilibre ssi la force est nulle ssi 
d𝐸𝑝
d𝑥 = 0

Stable ssi 𝐸𝑝 est un minimum local ssi 
d2𝐸𝑝
d𝑥2 > 0

Instable ssi 𝐸𝑝 est un maximum local ssi 
d2𝐸𝑝
d𝑥2 < 0

𝐸𝑝 = 𝑞𝑉


